
CALENDARIO GREST 

TRA STORIA E NATURA 
Paspardo 01 – 26 luglio 2023 

 
DATA ORARIO ATTIVITA’ ANIMATORI 

                            I SETTIMANA  - CIMBERGO  

Lun 01 

INTERA 
10.00 – 18.00 

 
 
 
 

GIORNATA GREEN 
10.00 – 12.00 : Apertura Grest, 
12.00 pranzo 
14.00 – 18.00 
erbe , fiori e farfalle: uscita sul territorio 

Mattino: 
Moira Troncatti 
Alessandra Materia 
pomeriggio: 
Abbi Molinari 
Alessandra Materia 

Mar 02 
MEZZA 

14.00 – 18.00 

IL COLORE RACCONTA 
viaggio attraverso i colori usati fin dalla preistoria e realizzazione 
di un ciondolo di legno decorato con i simboli tratti dall’arte 
rupestre. 

Moira Troncatti 
Gigliola Rizza 

Mer  03 
INTERA 

10.00 – 18.00 
 

PITOTI 
MATTINO: visita al Parco di Naquane 
PRANZO: Al sacco c/o chiesetta delle Sante 
POMERIGGIO: 
laboratori a tema presso Camunivero (Via Nazionale 21 Capo di 
Ponte) € 3,00 ingresso laboratori 

 
Moira Troncatti 
Edith Rivetta 

 
Gio 04 

MEZZA 
14.00 – 18.00 

L’ARGILLA E LE MANI 
realizzazione di una lastra in argilla decorata con simboli porta 
fortuna 

Moira Troncatti 
Gigliola Rizza 

Ven 05 
INTERA 

10.00 – 18.00 
 

MATTINO: 
giochi teatrali “segni” 
POMERIGGIO: 
laboratorio creativo per la scenografia dello spettacolo 
Giochi liberi 

Moira Troncatti 
Sara Bassi 
 
 

  II SETTIMANA  -  CIMBERGO  

 
Lun 08 

INTERA 
10.00 – 18.00 

 
 
 
 
 
 

GIORNATA GREEN 
MATTINO: prove spettacolo finale 
POMERIGGIO: 
il gambero di fiume 
laboratorio a tema 

Mattino: 
Moira Troncatti 
Alessandra Materia 
pomeriggio: 
Abbi Molinari 
Alessandra Materia 

Mar 09 
MEZZA 

14.00 – 18.00 

NATURA CREATIVA 
raccolta di fiori nei prati adiacenti e realizzazione di segnalibro 
con la tecnica della plastificazione a caldo. 

Abbi Molinari 
Gigliola Rizza 

 
Mer 10 

INTERA 
10.00 – 18.00 

 

GITA IN RISERVA  
MATTINO: 
trekking Campanine / Foppe di Nadro 
PRANZO: presso il villaggio ricostruito 
POMERIGGIO: 
caccia all’immagine sulle rocce della Riserva. 
Giochi a tema. 
Rientro da Nadro (auto genitori) 

 
Moira Troncatti 
Edith Rivetta 

 
Gio 11 

MEZZA 
14.00 – 18.00 

CUORI DI CARTA RICICLATA CON SEMI: 
realizzazione di piccoli cuori in carta riciclata con semi di fiori che 
attirano gli insetti impollinatori. 

Abbi Molinari 
Gigliola Rizza 
 

 
Ven 12 

 
INTERA 

10.00 – 18.00 
 

MATTINO: 
giochi teatrali “ segni” 
POMERIGGIO 
Laboratorio creativo per la scenografia dello spettacolo 
giochi liberi 

Moira Troncatti 
Sara Bassi 

  III SETTIMANA - PASPARDO  
 



Lun 15 

INTERA 
10.00 – 18.00 

 
 
 
 
 
 

GIORNATA GREEN 
MATTINO: prove spettacolo finale 
POMERIGGIO: 
UN RICCIO PER AMICO 
laboratorio a tema 

Mattino: 
Moira Troncatti 
Alessandra Materia 
pomeriggio: 
Abbi Molinari 
Alessandra Materia 

Mar 16 
MEZZA 

14.00 – 18.00 

BESTIARI  MEDIEVALI: 
viaggio nei bestiari medievali. 
realizzazione del proprio animale fantastico. 

Sara Bassi 
Gigliola Rizza 

Mer 17 

 
INTERA 

10.00 – 18.00 
 

GITA AL CASTELLO DI BRENO in treno 
MATTINO: 
partenza dalla stazione di Capo di Ponte 
salita al castello 
visita per scoprire il luogo. 
PRANZO: al sacco 
POMERIGGIO: 
caccia al tesoro e giochi a tema 

Moira Troncatti 
Oliviero Spada 

Gio 18 
MEZZA 

14.00 – 18.00 

LA FUSIONE DEI METALLI: 
dimostrazione della fusione con stampo. 
I GIOIELLI DELLA REGINA E DEL RE 
realizzazione di n ciondolo con la tecnica dello sbalzo su 
lamierino di rame. 

Gigliola Rizza 
Edith Rivetta 

Ven 19 
INTERA 

10.00 – 18.00 
 

MATTINO: 
giochi teatrali “ Segni” 
POMERIGGIO: 
PASPARDO MEDIEVALE : vista alla scoperta della storia locale. 
giochi liberi 

Moira Troncatti 
Sara Bassi 

  IV SETTIMANA - PASPARDO  

Lun 22 

INTERA 
10.00 – 18.00 

 
 
 
 
 
 

GIORNATA GREEN 
MATTINO: prove spettacolo finale 
POMERIGGIO: 
AMICHE API 
laboratorio a tema 

Mattino: 
Moira Troncatti 
Alessandra Materia 
pomeriggio: 
Nicola Mazzucchini? 
Alessandra Materia 

Mar 23 
MEZZA 

14.00 – 18.00 

GUERRILLA ART 
attività artistiche diffuse per lasciare segni di speranza negli 
angoli più suggestivi del paese. 

Sara Bassi 
Gigliola Rizza 

Mer 24 

 
INTERA 

10.00 – 18.00 
 

PITOTI PARK 
giornata all’insegna del divertimento e dei giochi d’acqua 

Moira Troncatti 
Abbi Molinari 

Gio 25 
MEZZA 

14.00 – 18.00 
Giornata game con tiro con l’arco 
 

Gigliola Rizza 
Edith Rivetta 

Ven 26 

 
INTERA 

10.00 – 18.00 
 

PREPARAZIONE FESTA E SPETTACOLO FINALE 
 

Moira Troncatti 
Sara Bassi 

 


